
Gezond & Zeker Innovatiedag
12 mei 2025

We zijn heel blij te kunnen aankondigen dat op 12 mei 2025 de landelijke Gezond & Zeker Innovatiedag plaatsvindt in het

NBC in Nieuwegein. Alle ergo-, veiligheidscoaches, ARBO- en HR-professionals en iedereen die zich bezighoudt met 

fysieke belasting, agressie en werkbalans in zorg en welzijn weer van harte welkom. Het belooft een goede dag te 

worden vol innovatie, kennisdelen en netwerken. Op deze dag kunt u uiteraard niet ontbreken!

INNOVATIEDAG



WORKSHOPPROGRAMMA

De basis van de Innovatiedag is het uitgebreide workshop­
programma. Bezoekers kunnen kiezen uit de ruim 60 prak­
tische en leerzame workshops rondom de Gezond & Zeker 
thema’s. Deze workshops duren 30, 60 of 90 minuten en 
bezoekers kunnen hun eigen persoonlijke programma 
samenstellen. We verwachten dit workshopprogramma 
op maandag 20 januari te kunnen presenteren. Vanaf 
die dag is ook de inschrijving voor bezoekers geopend. 
Daarnaast openen we de Innovatiedag feestelijk en geza­
menlijk met een inhoudelijke presentatie gecombineerd 
met inspiratie en gezelligheid.
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GEZOND & ZEKER

Gezond & Zeker is een actief en innovatief programma met als doel het verspreiden van kennis 
en tools naar werknemers in zorg en welzijn om agressie en fysieke belasting te voorkomen en 
werkbalans te bevorderen. Belangrijke thema’s bij Gezond & Zeker zijn bijvoorbeeld psycho­
sociale arbeidsbelasting, zelfredzaamheid van cliënten en gezond aan het werk blijven. Gezond 
& Zeker wordt sinds 2005 gecoördineerd door RegioPlus, het samenwerkingsverband van 
de regionale werkgeversorganisaties in zorg en welzijn. Om het werk voor zorg- en welzijns­
professionals leuker en aantrekkelijker te maken, moeten we het slimmer inrichten en is innova­
tie nodig. Dit soort innovaties vraagt om veranderkracht, op zowel organisatieniveau als bij de 
zorg- en welzijnsprofessionals zelf. We willen laten zien dat we juist door te veranderen goede 
zorg kunnen blijven leveren, zowel voor de professional als de cliënt.

De doelgroep van de Gezond & Zeker Innovatiedag zijn ergo- en veiligheidscoaches, HR- en  
ARBO-professionals en iedereen die zich binnen zorg en welzijn bezighoudt met het thema duur­
zame inzetbaarheid. Op de Innovatiedag verwachten we ongeveer 1.200 bezoekers. Naast de 
Innovatiedag organiseert Gezond & Zeker ook vergelijkbare regionale dagen. Deze zijn kleiner en 
hebben een regionaal karakter. Deze zijn vaak uitverkocht met ongeveer 200 bezoekers per keer.
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AANMELDEN

In het aanmeldformulier kunt u alle mogelijkheden vinden. Heeft u vragen, ideeën of opmer­
kingen? Dan horen we dat heel graag via info@gezondenzekerinnovatiedag.nl. We kijken uit 
naar uw komst bij de Gezond & Zeker Innovatiedag 2025!

PRAKTIJKMARKT

Tijdens de Innovatiedag zetten we daarnaast de vertrouw­
de Praktijkmarkt weer op. Leveranciers en aanbieders uit 
het veld kunnen zich hier presenteren aan alle aanwezi­
gen. U kunt hier aanwezig zijn met een stand met of zonder 
vooropgezette standbouw. We denken graag met u mee 
over de mogelijkheden. Op uw stand kunt u de nieuwste 
innovaties presenteren, demonstraties geven en zo direct 
in contact komen met uw doelgroep uit zorg en welzijn.

De Praktijkmarkt vindt net als vorig jaar plaats in de 
Hospitality ruimte. Deze biedt veel daglicht en openheid. 
Ook de standbouw heeft een open en toegankelijke 
uitstraling, wat het voor geïnteresseerden aantrekke­
lijk maakt om even langs te komen en kennis te maken. 
Kortom, een ideale kans voor u als standhouder om volop 
zichtbaar te zijn en nieuwe contacten te leggen!

https://event.congresbureau.nl/genzinnovatiedag25/registratie?reg_type_id=676906
mailto:info%40gezondenzekerinnovatiedag.nl?subject=


EXTRA BESTELLINGEN

•	 55 inch scherm op statief, inclusief plateau	 € 	 500
•	 Stroompunt (220 volt, 3000 Watt, 3 inprikpunten)	 € 	 52
•	 Bekabelde internetlijn, inclusief 10 MB	 € 	 211,75
•	 Statafel wit rond (80cm)	 € 	 73
•	 Zittafel wit rond (80cm) 	 € 	 53
•	 Balie wit afsluitbaar	 € 	 140
•	 Brochurestandaard wit	 € 	 110
•	 Barkruk wit	 € 	 38
•	 Stoel wit	 € 	 34
•	 Extra toegangskaarten, buiten pakket	 € 	 125

NIEUWE BEURSPRIJZEN EN STANDPAKKETTEN 2025
Locatie: NBC te Nieuwegein

STAND MET STANDBOUW

•	 Vermelding logo en link op website Gezond & Zeker
•	 Vermelding op exposantenpagina eventapp
•	 Mogelijkheid om max. 10 relatiekaarten te bestellen tegen  

gereduceerd tarief (€ 125,-)
•	 Gratis kaarten voor standbemanning

	 6 m2 = 2 stuks
	 9 m2 = 2 stuks
	 12 m2 = 3 stuks
	>12 m2 = 4 stuks

€ 282,- 
per m2 

STAND ZONDER STANDBOUW 

•	 Vermelding logo en link op website G&Z
•	 Vermelding op exposantenpagina eventapp
•	 Mogelijkheid om max 10 relatiekaarten te bestellen tegen  

gereduceerd tarief (€ 125,-)
•	 Gratis kaarten voor standbemanning

	 6 m2 = 2 stuks
	 9 m2 = 2 stuks
	 12 m2 = 3 stuks
	>12 m2 = 4 stuks

€ 159,- 
per m2



CONCEPT PLATTEGROND PRAKTIJKMARKT

INNOVATIEDAG
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