
Spelenderwijs Zorg 
Innoveren met Harm’s 

Escape Room



Spelenderwijs zorg innoveren 
met Escape Room Trainingen
Door Planetree &Happy



Samen één missie
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room

Spelenderwijs zorg innoveren met Harms 
Escape Room



Wie zijn wij?

Simone Coenen

Specialist Serious Games

Linda van der Leest

Specialist Mensgerichte Zorg



Positieve Psychologie

Pos i t ieve  psycho log ie  focus t  

z ich  op  de  gevoe lens  o f  

gedachten  die  je  graag w i l t  

bere iken of  voelen,  zoa ls  

veerkracht ,  hoop,  moed,  en  

ver t rouwen .  Op deze  man ie r  

k i j k t  de  pos i t ieve  psycho log ie  

n ie t  naar  z iek te ,  zwak te  en  

prob lemen,  maar  ju is t  naar  

kracht ,  welbevinden en 

opt imaal  funct ioneren .



Serious Gaming
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room

Spelenderwijs zorg innoveren met Harms 
Escape Room



Wetenschappelijk bewijs

Spelenderwijs zorg innoveren met Harms 
Escape Room



Beleefde kwaliteit
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room

Spelenderwijs zorg innoveren met Harms 
Escape Room

Magic Castle Hotel

“Mensen vergeten wat 

je hebt gezegd, 

mensen vergeten wat 

je hebt gedaan,

maar ze vergeten nooit 

hoe je ze liet voelen.”

Maya Angelou 



Mensgerichte Beleving
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room

Spelenderwijs zorg innoveren met Harms 
Escape Room



Leren door te doen
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room



Mensgerichte zorg
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room

Spelenderwijs zorg innoveren met Harms 
Escape Room

Samen maken we 

mensgerichte zorg 

vanzelfsprekend!



Nieuw gedrag door spel
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room

Spelenderwijs zorg innoveren met Harms 
Escape Room



Puzzels en storytelling
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room

“It is much more important to know 
what sort of a patient has a disease 

than what sort of a disease 
a patient has.” 

Sir William Osler



Met zorgorganisaties
• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room



Hoe mensgericht zijn we?



Inzichten -> Ander gedrag

• Spelenderwijs zorg innoveren met Harms Escape Room



Romy’s Escape Room



Teamgedrag



Publicaties



Bewijs effect Escape Rooms
In 2023 heeft Anders Werken in de Zorg regio Midden-Brabant samen met vier VVT-

organisaties onderzocht of serious gaming een effectief hulpmiddel is bij de adoptie van 

zorgtechnologie. 76 medewerkers van deelnemende organisaties hebben het 

programma van Harm’s escape room doorlopen. 

Dit bestond o.a. uit een 0- en 1-meting, de Escape Room, een digitale les en concrete 

handvaten om met zorgtechnologie aan de slag te gaan in de dagelijkse praktijk.



Impact



Kracht van ambassadeurs



Complexiteit op maat



Meer informatie

interactivelearningrooms.nl



Bedankt!
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